


THERM

Vacanta ta in fiecare zi.

Te invitam la Therme Bucuresti, in zona de nord a capitalei.

Al ocazia sa descoperi un concept unic de wellness pentru
un stil de viata modern, orientat catre starea ta de bine.

La noi gasesti zi de zi o atmosfera de vacanta care te va
deconecta complet de agitatia cotidiana.

3 zone pentru

toate varstele 9, O/
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a inflamatiilor nervilor,
nelor si diartrozelor.

reface nutrientii si mineralele pe care pielea
si parul le pierd.

are efect calmant asupra pielii afectate de poluare.

apa din piscine are PH-ul ideal al apei
pure de 7 unitati.
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GALAXY

Water Slides
Wave Pool
Baby Pool
Restaurant

L pagmsel €] Vitamin Bar

N >

Pool Bar

Indoor Pool
Women'’s toilet
Men’s toilet
Mother and Child
o4 Feng Shui Park

Lounge Area

Playground
Water Playground

.........

Kids Cinema

Salt Library

Infrared Light Therapy
Hydromassage

Oriental Garden Steam Bath

Tropical Rain Steam Bath
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Herbal Essences Steam Bath

THE PALM

Q0200000000 GOCOOOBGO

Pool Bar

Indoor Pool
Outdoor Pool
Crazy River
Aromatherapy Pools
The Island

Sand Beach

Palm Beach
Lounge Area
Sands of Therme
Gelaterie

Cocktail Bar

Beer Bar

The Burger Station

Pangea Park

Hydromassage
Beach Bar
Vitamin Bar
Restaurant
Rainforest Sauna

Sport Facilities

Q0CCROO

Descopera Therme!

Beach Club
Tropical Pool
Sport Facilities
Women'’s toilet
Men’s toilet
Mother and Child
First Aid

Cafeteria

e ¢ e O o 0o 0 ¢ ¢ 0 0 o o



THERME
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Parter Etajul 1

Selenium Pool
Flower Lounge
Calla Shower
Amazon Sauna
Provence Sauna
Himalaya Sauna
Hollywood Sauna
Alhambra Sauna
Bavaria Sauna
Massage Reception
Massage

Elysium Restaurant

Elysium Terrace

Terrace Bar

Women’s toilet

Men’s toilet

OCCPLHOCH06060600609000

Showers
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THERM
GALAXY

Adrenalina, distractie si relaxare
pentru toata familia

In sfarsit, un loc in care toata familia se simte bine in
vacanta!

La Galaxy, toboganele spectaculoase sunt potrivite pentru
orice varsta si garanteaza adrenalina si aventura la fiecare
coborare. Piscina cu valuri artificiale completeaza sesiunile
de joacaq, iar copiii foarte mici isi vor gasi si ei locul linistit, in
piscina miniaturala.

Distractia celor mici se impaca de minune cu relaxarea
parintilor in noul spatiu Galaxy Relax unde va asteapta
3 saune umede si biblioteca de sare.

Restaurantul Greens

Atunci cand bateriile se apropie de epuizare, restaurantul cu peste 400 de
locuri te asteapta cu meniuri sanatoase si preparate proaspete si variate,
pregatite pe loc.
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Pentru ca la THERME
vara tine tot anul, te
bucuri de relaxare ca in
vacanta: apa la
temperatura perfectaq,
sezlonguri, mii de
palmieri plus activitati
distractive si sanatate
pentru toata familia.

16 tobogane cu apa
Pentru toti membrii familiei tale

Biblioteca de sare

Cea mai mare constructie de sare

de Himalaya din Europa

3 saune umede

Piscina cu valuri

Pentru cea mai sanatoasa relaxare Pentru ca vrei sa ai marea mereu

aproape, chiar si in Bucuresti
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THE PALM

Relaxare pentru corp si minte
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Vacanta ta pe o insula tropicala incepe la The Palm, intr-un
spatiu ideal pentru relaxare.
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Piscina principala, indoor si outdoor, este inconjurata de nu
mai putin de 500 de palmieri. Acoperisul retractabil te lasa
sa admiri cerul din piscing, in timp ce savurezi un cocktail la
pool bar.

Vacanta la The Palm te asteapta si cu o sesiune de
aromaterapie in sauna umeda Rainforest, unde pielea ta va
fi rasfatata cu ajutorul aburilor binefacatori.

Pentru un plus de sanatate, relaxeaza-te in una dintre cele 3
piscine cu minerale.

| Restaurantul Humboldt

Lasa-te purtat intr-o calatorie culinara cu peste 70 de preparate in fiecare zi la
statiile de live cooking. In restaurant se contopesc 5 spatii de dining unice:
Sushi Bar, Asian Corner, Mediteranean & Pasta Corner, Fish & Seafood si
American Steak, Burgers & more.
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Descopera activitati
relaxante printre mii de
palmieri, induntru sau pe
cea mai mare plaja
urbana din Europa.

3 piscine cu minerale Sauna cu aburi Plaja Sands of Therme Restaurantul Humboldt

Pentru cea mai placuta Pentru tratamente si activitati Cea mal mare plaja urbana din Pentru arome si gusturi din toate
re-echilibrare a organismului dedicate trupului tau Europa si o piscina dedicata cu

colturile lumii, servite intr-un decor
apa termala spectaculos si exotic

----
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ELYSIUM

Wellness la cel mai inalt nivel

Cand ai grija de corpul tau, corpul tau are grija de tine.

La Elysium, traiesti cultura starii de bine dincolo de
experienta unui spa obisnuit. Alege dintre 6 saune, fiecare
cu o tematica unica si o temperatura diferita, pentru un
efect reconfortant asupra intregului corp si in special asupra
pielil.

Dupa sauna poti sa te racoresti sub dusul Calla, o instalatie
cu un design uimitor, care revarsa apa din fiecare petala.
Experienta Elysium poate fi completata cu o sesiune de
relaxare in una dintre cele 7 cabine de masaj sau cu o
incursiune in piscina interioara panoramica cu seleniu si
zinc - un adevarat izvor de sanatate si frumusete.

Restaurantul The Mango Tree

incearcd meniul a la carte al restaurantului nostru cu specific Asian fusion.
Preparatele imaginate de bucatarul sef se remarca prin combinatiile
surprinzatoare de ingrediente, capabile sa satisfaca chiar cele mai exigente
gusturil.
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6 saune uscate Cabine de masaj Calla Shower Paturi cu infrarosu
Cu show-uri Aufguss si tematici Pentru rasfatul tau O explozie de senzatii racoritoare Pentru rasfatul si sanatatea pieli
speciale te asteapta dupa sauna

E usor sa te simti in cea
mai placuta vacanta
atunci cand ai incluse
cele mai bune activitati
pentru minte si spirit.
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THERME

OTOPENI
STB 449, 783

POD BANEASA ||
STB 131, 304, 449, /83 B

| PIATA PRESEI
L STBi131, 5855

KISELEFF

Vis-a-vis de Hotel Triumf
STB 783

s PIATA VICTORIEI
Q. STB 300, 381,783

PIATA ROMANA
STB 126, 168, 381

Cum ajungi?

Cu masina personala

Dinspre Bucuresti, mergi pe DN1 si in localitatea Balotesti, cu aproximativ 300
de metri inainte de Hornbach, te incadrezi pe dreapta, pe banda suplimentara
cu acces direct la Therme Bucuresti.

Dinspre Ploiesti, mergi pe DN1 si intorci spre Therme sub podul de la
Aeroportul Otopeni, dupa care in dreptul steagurilor Therme virezi dreapta.

Cu autobuzul R442 de la STB

Autobuzul circula din jumatate in jumatate de ora, de luni pana vineri si din ora
in ora, sambata si duminica. Pretul biletelor este standard pentru liniile STB, vezi
programul complet al autobuzului pe therme.ro/cum-ajungi-la-therme.
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